
■2016 年度の鳥取県アルコール健康障害支援拠点事業研修会 開催状況一覧 

対象：依存症治療支援関係者（保健・医療・福祉・教育・更生保護など依存症問題に従事する

者） 参加費：無料 

〇講演：「アルコール健康障害支援拠点機関に期待すること」及び意見交換会 参加者 46 名 

講師：成瀬 暢也 氏（埼玉県立精神医療センター副院長） 日時：2016 年 8 月 20 日（土）

15：30～17：30 場所：渡辺病院 内容：講演 1 時間、残りの時間に成瀬先生を囲み参加者で

意見交換会 

〇「動機づけ面接法を学ぶ」研修会 参加者 49 名 

講師：後藤 恵 氏（成増厚生病院） 日時：2016 年 10 月 30 日（日）13：30～16：30 

場所：県立福祉人材研修センター（鳥取市伏野） 内容：依存症者への動機づけ面接法の講義及

び実技練習など 

〇「アディクションの理解と集団療法の基本」研修会 参加者 62 名 

講師：田邉 等 氏（北海道精神保健福祉センター所長） 日時：2016 年 12 月 17 日（土）13：

30～16：30 

場所：県立福祉人材研修センター（鳥取市伏野） 内容：依存症者の集団療法について、その効

果や留意点など 

〇「依存症治療と家族への相談支援（CRAFT）」研修会 参加者 74 名 

講 師：吉田 精次 氏（藍里病院副院長） 日時：2017 年 2 月 4 日（土）13：30～15：50 

場 所：国際ファミリープラザ（米子市加茂町） 内容：CRAFT など本人・家族の相談支援に

ついて 

 

■平成 28 年度東部地区アルコール関連問題関係者ネットワーク研究会 開催状

況一覧 

第 1 回：平成 28 年 5 月 20 日 14：00～16：00   参加者 27 名 

講義「アルコール依存症の基礎知識とこれからの対策」（精神保健福祉センター所長） 

報告「鳥取県アルコール健康障害対策推進計画について」（県障がい福祉課係長） 

第 2 回：平成 28 年 7 月 1 日  14：00～16：00   参加者 27 名 

報告 1「刑の一部執行猶予について～国の動向と鳥取県内の動きについて～」（鳥取保

護観察所） 

報告 2「給産会の取組について～SMARPP の取組状況」（更生保護給産会） 

第 3 回：平成 28 年 9 月 2 日  14：00～16：00   参加者 32 名 

事例検討 1「鳥取生協病院における訪問看護の取組」（鳥取生協病院 診療科） 

事例検討 2「市町村におけるアルコール相談への対応」（鳥取市障がい福祉課） 



第 4 回：平成 28 年 11 月 18 日 14：00～16：00   参加者 28 名 

施設見学「鳥取ダルク」 

報 告 「鳥取ダルクの活動と今後の動向について」（鳥取ダルク代表） 

第 5 回：平成 29 年 1 月 20 日   14：00～16：00   参加者 25 名 

報告 1「断酒会の活動について～酒害相談への対応～」（鳥取県断酒会理事長） 

    報告 2「中小企業労働者の飲酒に関する現状と課題」（全国健康保険協会鳥取支部） 

第 6 回：平成 29 年 3 月 3 日   14：00～16：00   参加者 19 名 

報告「アルコール健康障害支援拠点機関の取組について」（相談支援コーディネータ

ー） 

     意見交換「平成 28 年度の振り返り及び平成 29 年度の計画」 

 ※来年度は年に 4 回とし、 原則第 2 金曜日 14 時～16 時 開催 

 

■出前講座の実施 

 実施回数  5 回（大山町役場、中部福祉保健局、西部福祉保健局、東部医師会、鳥取

市立病院） 

 

■2016 年度のかかりつけ医等依存症対応力向上研修会 開催状況一覧 

〇鳥取県西部医師会 

日時：平成２９年２月４日（土）１８：３０～２０：００ 場所：米子コンベンションセンター 

講演１：「アルコール健康障害の基礎知識と推進計画について」（山下陽三 渡辺病院 副院長） 

講演２：「地域でのアルコール医療連携と家族支援」（吉田精次 徳島県藍里病院 副院長） 

体験談：鳥取県断酒会員より 

参加者：22 名 

〇鳥取県東部医師会 

日時：平成２９年２月２４日（金）１９：００～２０：３０ 場所：鳥取県東部医師会館 

講演１：「地域でのアルコール医療連携と支援のあり方」（菅沼直樹 愛知県刈谷病院 副院長） 

講演２：「鳥取県アルコール健康障害対策推進計画と支援拠点機関の役割」（渡辺病院 相談支援

コーディネーター） 

体験談：鳥取県断酒会員より 

参加者：33 名 

〇鳥取県中部医師会 

日時：平成２９年３月３日（金） １９：００～２０：３０ 場所：倉吉シティホテル 

講演１：「アルコール健康障害の基礎知識と推進計画について」（山下陽三 渡辺病院 副院長） 

講演２：「地域でのアルコール医療連携と支援のあり方」（橋本 望 岡山県精神科医療センタ



ー ） 

体験談：鳥取県断酒会員より 

参加者：28 名 

 


