
鳥取県西部医師会 

かかりつけ医等依存症対応力向上研修会 

―開催のご案内― 
日本医師会生涯教育制度 5 単位：11 予防と保健(2 単位)、12 地域医療(2 単位)、 

              13 医療と介護および福祉の連携(1 単位) 

※午前中のみ、あるいは午後のみのご参加の場合は取得単位が減ります。 

 

今年度も鳥取県から、かかりつけ医等依存症（アルコール等）対応力向上研

修事業を委託され、下記のとおり研修会を開催する運びとなりました。今年度

は午前中に第 1 部として「事例検討会」を開催し、午後は第 2 部として公益社

団法人全日本断酒連盟が主催する「SBIRTS の普及促進セミナー」を実施しま

す。 

この事業は、原因が依存症の場合、依存症そのものを治療しなければ問題解

決することができないことから、一般内科等かかりつけ医の先生方への、依存

症の基礎知識や対処方法の習得、そして関係機関との連携ならびに依存症の早

期発見・早期治療を目的としています。 

つきましては、ご多忙とは存じますが、医師のみならず、看護師ほか医療従

事者・支援関係者の方にも多数ご参加くださいますようご案内申し上げます。 

 

記 

 

日時：2020（令和 2）年 2 月 16 日（日）10：00～16：00 

場所：鳥取県西部医師会館 ３階講堂 

米子市久米町 136   TEL 0859-34-6251 

 

＜第1部＞ 事例検討会（発表者 各 20 分） 

座長：西伯病院院長 高田 照男 先生、渡辺病院 副院長 山下 陽三 先生 

 

「 アルコール健康障害支援拠点機関での減酒への治療経験」 

                  渡辺病院 副院長  山下 陽三 先生 

「アルコール専門病院での取組みについて」 

米子病院 医師 森 拓 先生 

「地域保健活動での取組みについて」 

西部福祉保健局 障がい者支援課 保健師 神庭 海優 氏 

「総合病院精神科での事例（仮）」 

   鳥取大学医学部精神行動医学分野（精神科）    荒木 隆之 先生 

「内科でのアルコール健康障害（依存症）の治療経験より」 

2019（令和 1）年度 かかりつけ医等依存症（アルコール等）対応力向上研修事業 



鳥取大学医学部機能病態内科学・肝疾患相談センター 岡野 淳一 先生 

 

総合討論：（約 20 分） 

 

 （ 昼休憩 12：00～13：00 ） 

 

＜第2部＞  SBIRTS の普及促進セミナー 13：00～16：00 

１． 基調講演 「SBIRTS の解説と普及促進について」  

講師：医療法人 東布施辻本クリニック理事長 辻本 士郎 先生 

 

２． SBIRTS の実践（ワークショップ）        

医療法人 東布施辻本クリニック理事長 辻本 士郎 先生 

       NPO 法人鳥取県断酒会 会員・家族 

 

３． 平成 31 年度厚生労働省依存症対策について     

公益社団法人全日本断酒連盟 理事長 伊藤 聡 氏 

 

４． シンポジウム「受診後の患者支援と SBIRTS の展開」15：00～ 

 

コーディネーター 医療法人 東布施辻本クリニック理事長 辻本 士郎 先生 

シンポジスト  

 県アルコール健康障害支援拠点機関 渡辺病院 副院長 山下 陽三 先生 

       NPO 法人鳥取県断酒会 理事長  杉原 雄嗣 氏 

 鳥取県精神保健福祉センター 所長   原田 豊 先生 

         

（ 16：00  閉会 ） 

 


