
2022年度 鳥取県依存症支援拠点機関事業 

「動機づけ面接法の基本と現場での活用」研修会 

講師：後藤 恵 氏（市ケ谷みぎわ心のクリニック院長 東京医科歯科大学精神 
行動医科学分野非常勤講師 都立松沢病院非常勤医師） 

日時：2022年11月12日（土）14：00～17：00 

場所：鳥取県中部 倉吉病院アゼリアホール（倉吉市山根43）参加費：無料 

対象：依存症治療支援関係者（保健・医療・福祉・教育・更生保護など依存症問題

に従事する者） 

内容：依存症者への動機づけ面接法の講義及び参加者からの質問への回答など  

 

 

開催に当たって： 

最初に動機づけ面

接法の基本について

パワーポイントを使

ったお話をしていた

だきます。後半では事

例検討として、参加者

より寄せられたご質

問をまとめた資料を

用意し、参加者とやり

取りをしながら面接

のやり方について理

解を深めていきたい

と思います。 

 

お問い合わせ先： 

渡辺病院 相談支援コーディネーター（医療相談室：松村）TEL：0857－24－1151  

ご出席の方は会場準備の都合上、11月1日（火）までに以下ご記入のうえ、渡

辺病院「相談支援コーディネーター」（松村）までお知らせください。 

京都府立医科大学を卒業。1991～94年ロンドン大学精神医学研究所で嗜癖行動

科学、家族療法、認知行動療法、地域医療、児童精神医療などを学ぶ。帰国後、高

月病院、東京足立病院、成増厚生病院にて主としてアルコール医療・摂食障害治療

に携わる。2003年より成増厚生病院の診療部長として勤務した後、2020年 4月に

市ケ谷みぎわ心のクリニックを開業する。論文多数。「動機づけ面接法（星和書店）」

の翻訳を手がける。日本アルコール・アディクション医学会元理事、都立松沢病院

依存症外来担当・病棟運営アドバイザーをはじめ多方面で活躍中。 

会場案内 
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参加申込先        渡辺病院  松村 行 

①FAX:0857‐24‐1024 ②E-mail：k.matsumura@mmwc.or.jp にて申込可 

※申込期限は 11 月 1 日（火）です。②のアドレスに、メールにて申込書の内容を

記載するか、スキャンした申込書を添付し、送付することもできます。 

※動機づけ面接法に関するご質問や、相手とのやり取りでうまく行かないことがあれば、

別紙に記載して申込書と合わせて送ってください。 

 

① 会場での参加 （先着 50名まで） 

② Ｗeb（Zoom）で参加（注） 

（メールアドレス：                 ） 
（注）Web での配信は Zoom による配信をします。 

「Web 参加」を希望される場合は、事前にご自身のパソコン又はスマートフォン

等に Zoom アプリ（無料版）をインストールしていただきますようお願いします。

後日、詳細をメールにてお知らせさせていただきます。 

発信元 

 所属：                   

 名前：                   

 連絡先：TEL         （FAX         ） 

参加者 

  

参加申込書 

     所 属            氏 名 

 

 

 

 

 

FAX 送信票 

mailto:k.matsumura@mmwc.or.jp


別紙 質問票（所属        お名前         ） 

 

※ 動機づけ面接法についてのご質問 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 動機づけ面接法をやるなかで困難を感じたやり取りの場面を再現してください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


