
  

「ギャンブル等行動依存問題へのアプローチ」研修会 

講師：田辺 等 氏（旭山病院 札幌こころの診療所 日本集団療法学会理事長） 

日時：2025 年 3 月 1 日（土） 14：00～17：00  

場所：鳥取県東部 東部医師会館 3 階研修室（ハイブリッドで開催） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜開催内容＞ 

１．開会の挨拶 行動依存問題ハンドブックの活用について    （10 分） 

山下 陽三 （依存症支援拠点機関 渡辺病院 副院長）  

２．講演：「ギャンブル等行動依存問題へのアプローチ」（オンラインです） 

（90 分）  

３．体験談：全国ギャンブル依存症家族の会 鳥取より       （20 分） 

当事者支援部の活動を通して             （20 分） 

４．質疑・意見交換：                       （30 分） 

 

開催にあたって 
【講師からの一言】 

「ギャンブル依存症」とは、高額

な借金、夫婦関係や親子関係の悪化

など、ギャンブルが招いた負の結果

をわかっていて、ギャンブルをやめ

られずに反復継続している状態で

す。 

30 年の治療経験から、複雑な概

念や用語の変遷過程を解説し、アル

コール・薬物依存症と共通するアデ

ィクションの病理とその治療論の

本質を、グループ臨床を軸にお話します。 

2024 年度 鳥取県ギャンブル等依存症支援拠点機関事業 

精神科医、北仁会旭山病院・札幌こころの診療所（2022 年 3 月現在） 

1977 年 北海道大学医学部卒業，同大学精神医学教室研究員、1979 年 北海道立緑ヶ丘病院 

1990 年 北海道立精神保健センター部長、2005 年 北海道立精神保健福祉センター所長 

2017 年 北星学園大学社会福祉学部教授（2022 年３月退官）2022 年４月 北仁会旭山病院およ

び札幌こころの診療所 

著書に『ギャンブル依存症』（生活人新書，2002）『精神保健相談のすすめ方 Q&A』（金剛出

版，2002），共著書に『依存と嗜癖』（医学書院，2013），『ギャンブル症の回復支援 アディ

クションへのグループの活用』（日本評論社，2022）など。その他 日本集団精神療法学会理事長

（2021 年～） 

会場案内 

東部医師会館 
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参加申込先       渡辺病院  松村 行 

① FAX 0857‐20‐1151 ②E-mail：k.matsumura@mmwc.or.jp にて申込可 
※申込期限は 2025 年 2 月 17 日（月）です。②のアドレスに、メールにて申込書

の内容を記載するか、スキャンした申込書を添付し、送付することもできます。 

 
出席方法 

① 会場での参加  

② Ｗeb（Zoom）で参加（注） 

（メールアドレス：                   ） 

（注）Web での配信は Zoom による配信を予定しております。 

「Web 参加」を希望される場合は、事前にご自身のパソコン又はスマートフォン等

に Zoom アプリ（無料版）をインストールしていただきますようお願いします。 

 後日、詳細をメールにてお知らせさせていただきます。 

 
発信元 
 所属：                   
 名前：                   
 連絡先：TEL         （FAX         ） 
参加者 
 
 
 
 
 
 

参加申込書 

     所 属            氏 名 

 
 
 
 
 

FAX 送信票 


